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Graduacao em Fisioterapia

A Fisioterapia vem experimentando notavel expansao, impulsionada
pelo reconhecimento social da profissao, desta forma, o mercado de
trabalho esta cada vez mais amplo, competitivo, com novas
oportunidades e, por consequéncia, mais exigente por profissionais
qualificados.

O Curso de Fisioterapia do Centro Universitario Unifacisa, oferece uma
formacao diferenciada, através de uma metodologia inovadora e
atividades teérico-praticas, tornando o aluno protagonista de sua

aprendizagem, onde vivencia situagodes reais do cotidiano profissional.

Nosso curso é organizado em Competéncias Profissionais aplicadas através de
uma metodologia inovadora - Centrada no Aluno, estimulando os estudantes a

serem ativos em sua propria aprendizagem; Colaborativa, onde trabalham em
conjunto para solucionar problemas; e Contextualizada, de maneira a conectar

a teoria e a pratica, por meio de aprendizagem significativa e duradoura.



Buscando a formacdo de cidadaos mais preparados para enfrentar os
desafios do mundo contemporaneo, o MEC - Ministério da Educagao tem
trabalhado para promover o ensino baseado em competéncias. “Realizar a avaliacdo funcional do movimento humano”

% Exemplo de competéncia profissional de Fisioterapia:

Para desenvolver a competéncia se faz necessario

MaS (0) que é uma CompeténCia? conhecimento sobre anatomia do aparelho locomotor,

A . . o . fisiologia humana, cinesiologia e biomecanica. Bem
A competéncia esta relacionada ao que um profissional sabe fazere é a & ' &

. = A - . or . como, o aprendizado de habilidades técnicas e
juncao de trés elementos basicos: o conhecimento, a habilidade e a atitude. A P

o . atitudes necessarias.
letra inicial de cada um desses pontos forma o que muitos chamam de o CHA

da competéncia. Vocé ja ouviu falar dessa sigla?

C H A

O conhecimento se concentra na A habilidade pode ser classificada em A atitude pode ser compreendida como a
compreensado de conceitos. E tedrico e ndo técnicas, aquelas as quais exigem um maneira que vocé se comporta, age ou
pratico. Um individuo pode ter uma conhecimento especifico. Sdo as reage, diante de determinada

compreensdo de um tépico ou ferramenta habilidades que transformam circunstancia. E o ser ou querer fazer, ou
ou algum conhecimento de livro didatico conhecimentos em agdes para chegar a seja, para o profissional é a decisao
sobre ele, mas n3o ter experiéncia em determinado objetivo. consciente e emocional de seu modo de
aplica-lo. agir e reagir em relagao a fatos e as
outras pessoas.
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O perfil do Egresso

Até o final do curso, vocé vai desenvolver competéncias relacionadas a:

Competéncias do Futuro Propdsito Pessoal e Profissional

° Pensamento Critico e Criativo;
° Comunicagao; ° Construcdo de Propésito Pessoal e Profissional;
° Pensamento Computacional; ° Inteligéncia Emocional;
° Anadlise de Dados; . Autonomia;
° Resolucdo de Problemas; . Lideranca;
) Aprendizagem continua ° Visdo intercultural;
° Responsabilidade Socioambiental;
° Empatia, Generosidade e Solidariedade;
n . e . ° Etica no mundo contemporaneo e tecnolégico
Competéncias Técnicas do Curso
e  Dominar os conhecimentos conceituais, N
procedimentais e atitudinais; §
. Compreender e analisar a realidade social
para nela intervir; — Desafio Unifacisa
e  Conhecer e avaliar os efeitos da aplicagdo de - -
diferentes técnicas, recursos e procedimentos ) — A Criatividade e inovacio;
para a intervencao; ,. —' . Colaboracao
e  Elaborar diagnéstico cinético-funcional, e e | *  Flexibilidade e ,IAFiaptabllld’a.de
) . L g B e . Pensamento critico e analitico;
executar procedimentos fisioterapéuticos; ’ * ‘ o Resolucéo de problemas complexos;
° Intervir na prevencdo, promogao, protecdo e B \ \\ ° Iniciativa, lideranca e influéncia social;
reabilitacio da sadde; ) e  Prevencdo e solugdo de conflitos;
: ° Empreendedorismo

° Preservar, desenvolver, restaurar a

integridade de 6rgdos/sistemas e sua

funcionalidade; % UN'FACiSA
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Cl1 [Elaborar um projeto
de negbcio em
Fisioterapia

C2 | Realizar a avaliagéo
funcional do movimento
humano

C3| Aplicar os
procedimentos de
primeiros socorros em
urgéncias e emergéncias

C4 | Elaborar e executar
um projeto de acées de
educacgdo em saldde

Cl1] Aplicar técnicas de

comunicagdo profissional e

producgdo de contetdo

C5 | Avaliar os efeitos do
exercicio fisico no corpo
humano

C6 | Prescrever e aplicar
um programa de
recursos terapéuticos
manuais para pratica
clinica

Fundamentos em
Fisioterapia;
Administragdo em
Fisioterapia;
Empreendedorismo,
Inovagdo e Tecnologia.

C7 | Prescrever e aplicar
modalidades de
exercicios terapéuticos

Anatomia do Aparelho
Locomotor;
Fisiologia Humana;
Cinesiologia e
Biomecanica .

C8 | Realizar diagnéstico
cinético-funcional
através de recursos
semiol6gicos

Anatomia Humana;
Fisiologia Humana;
Primeiros Socorros.

Cl 2 | Desenvolver uma
producdio cientifica

Fundamentos em
Fisioterapia;

Etica e Bioética;
Sociologia;
Saude Publica;
Epidemiologia ;
Fisioterapia Preventiva.

C9 | Prescrever e aplicar
recursos fisicos
terapéuticos

Leitura e interpretacao
textual.

C10 | Prescrever,
confeccionar e adaptar
tecnologias assistivas:

orteses e préteses

Anatomia Humana;
Fisiologia Humana ;
Fisiologia/Histologia/
Embriologia;
Biofisica, Bioquimica;
Fisiologia do Exercicio.

C11 | Elaborar e aplicar
avaliagdo
fisioterapéutica
Neurofuncional

Anatomia Humana;
Fisiologia Humana;
Recursos Terapéuticos
Manuais.

C12 | Elaborar e aplicar
avaliagdo fisioterapéutica
Traumato-ortopédica e
reumatolégica

Cinesiologia e
Biomecanica;

Comunicagéo e
expressao: estratégias

Metodologia Cientifica;
Leitura e Interpretacao;

Eletroterapia;
Fototerapia;

Anatomia Humana;
Fisiologia Humana;

Neuro Anatomia;
Fisiologia Humana;

Anatomia Humana
Fisiologia Humana
Patologia Geral

Patologia Geral;

Fisiologia do Exercicio; para gestdo e Textual; Termoterapia. Cinesiologia e Biomecanica; ! . Fundamentos de Imaginologi
Exercicios Terapéuticos. organizacao da Informatica; Ortese e Prétese; Ft’,mdamentf)s t:ie Imagmologlfl; u I\I?’ted s Te, n'agl 3 ogla
assisténcia nutricional no Estatistica. Métodos e Técnicas de  Métodos e Técnicas de Avalacao; eto stgla:;olcas €

Avaliacao; Neurologia.

hospital
Reabilitagdo Funcional.

Traumato-orteopedia

B ch]
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C13 | Elaborar e aplicar
avaliagéo
fisioterapéutica em
Gerontologia

Cl1 3 [Elaborar um plano de
intervengdo para promocgéo
da cidadania e
sustentabilidade ambiental

Anatomia Humana;
Fisiologia Humana;
Patologia Geral;
Fundamentos de Imunologia;
Métodos e Técnicas de
Avaliacao;
Gerontologia.

Sociologia do
desenvolvimento da
comunidade.
Humanidade e sociedade.
Ciéncias sociais e filosofia
Psicologia. Ecologia e
sustentabilidade.

C17 | Elaborar e aplicar
avaliagdo
fisioterapéutica
Pneumofuncional

C18 |Elaborar e aplicar
avaliagéo
fisioterapéutica em
Oncofuncional

Anatomia Humana;
Fisiologia Humana;
Patologia Geral;
Fundamentos de Imaginologia;
Métodos e Técnicas de
Avaliacao;
Pneumologia.

Anatomia Humana;
Fisiologia Humana;
Patologia Geral;
Fundamentos de
Imaginologia;
Métodos e Técnicas de
Avaliacao; Oncologia.

Fundamentos de Imaginologia;
Métodos e Técnicas de Avaliacao

C14 | Elaborar e aplicar
avaliagéo
fisioterapéutica em
Neonatologia e Pediatria

CI15 | Elaborar e aplicar
avaliagéo
fisioterapéutica
Dermatofuncional

avaliagéo
fisioterapéutica em
Saude da Mulher

U

Anatomia Humana;
Fisiologia Humana;
Patologia Geral;
Fundamentos de

Anatomia Humana;
Fisiologia Humana;
Patologia Geral;
Fundamentos de

Anatomia Humana;
Fisiologia Humana;
Patologia Geral;
Fundamentos de

Imaginologia; Imaginologia; Imaginologia;
Métodos e Técnicas de Métodos e Técnicas de Métodos e Técnicas de
Avalacao; Avalagéo; Avalacao;

Neonatologia e Pediatria. Dermatologia. Saude da Mulher.

C20 |Desenvolver a
pratica fisioterapéutica
na Sadde Coletiva

C19 | Elaborar e aplicar
avaliagéo
fisioterapéutica
Cardiovascular

C21| Desenvolver a
pratica fisioterapéutica
na Sadde Esportiva

Anatomia Humana;
Fisiologia Humana;
Patologia Geral;

Métodos e Técnicas de
Avaliagao;
Epidemiologia;
Saude Publica;

neas ¢ Etica e Bioética.
Cardiologia.
Esportiva

C16 |[Elaborar e aplicar

Anatomia e Fisiologia Humana;
Fundamentos de Imaginologia;
Métodos e Técnicas de Avaliagao;
Exercicios e Recursos Terapéuticos
Manuais; Eletrotermofototerapia
Ortese e Prétese; Fisioterapia

Cl 4| Criar um modelo de
negocio inovador

Gestdo e
empreendedorismo
Fundamentos de
Administracao
Marketing, lideranca e
jogos de negécios.

C22 | Elaborar e aplicar
atividades de planejamento,
organizagdo e gestdo de
servigos de salde

Fundamentos em
Fisioterapia;
Administracdo em
Fisioterapia;
Gestdo em Saude.

C17 | Elaborar e aplicar
avaliagéo
fisioterapéutica
Pneumofuncional

N,

Anatomia Humana;
Fisiologia Humana;
Patologia Geral;
Fundamentos de Imaginologia;
Métodos e Técnicas de
Avaliagao, Pneumologia,

C23 | Desenvolver a
pratica fisioterapéutica
na Sadde do
Trabalhador

Anatomia e Fisiologia Humana;
Patologia Geral; Fundamentos de

Imaginologia

Métodos e Técnicas de Avaliagao;

Exercicios Terapéuticos;
Fisioterapia Preventiva.

[ Legenda: [

B intermediarias

B Avancadas B Institucionais basicas (CI)

B Estégios supervisionados
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C25 | Elaborar e aplicar
um plano terapéutico em
Fisioterapia
Traumato-ortopédica e
reumatolégica

C26 | Elaborar e aplicar C27 IDesenvolver a
um plano terapéutico em
Fisioterapia

Neurofuncional

C24 | Desenvolver a
pratica em Fisioterapia
Aquatica

préatica fisioterapéutica
nas disfungées cranio
mandibulares

Farmacologia;

Etica e Bioética;
Psicologia em Saude;
Exercicios e Recursos

Terapéuticos Manuais;

Eletrotermofototerapia;

Ortese e Prétese; Fisioterapia
Neurofuncional.

Anatomia e Fisiologia Humana
Fundamentos de Imagenologia;
Etica e Bioética; Psicologia em
Saude; Exercicios e Recursos
Terapéuticos Manuais;
Eletrotermofototerapia; Ortese e
Prétese; Fisioterapia nas
disfungdes cranio mandibulares.

Farmacologia;

Etica e Bioética, Psicologia em
Saude, Exercicios e Recursos
Terapéuticos Manuais;
Eletrotermofototerapia Ortese e
Prétese; Fisioterapia
Traumato-ortopédica e
reumatoldgica.

Biofisica
Fisiologia Humana
Patologia Geral
Métodos e Técnicas de
Avaliagao
Fisioterapia Aquatica

C32 | Elaborar e aplicar
um plano terapéutico em
Fisioterapia
Pneumofuncional

C34 | Elaborar e aplicar
um plano terapéutico em
Fisioterapia
Cardiovascular

C31| Elaborar e aplicar
um plano terapéutico
em Fisioterapia na
Saude da Mulher

C33 | Elaborar e aplicar
um plano terapéutico em
Fisioterapia
Oncofuncional

Farmacologia; Etica e Bioética; Farmacologia; Etica e Bioética
Psicologia em Saude;
Exercicios e Recursos

Terapé&uticos Manuais;
Eletrotermofototerapia;
Ortese e Prétese;
Fisioterapia na Saude da
Mulher.

Farmacologia; Etica e Bioética ) Farmacologia
Psicologia em Satide; Exercicios e Psicologia em Satide; Exercicios e Etica e Bioética; Psicologia
Recursos Terapéuticos Manuais Recursos Terapéuticos Manuais; em Saude;
Eletrotermofototerapia; Ortese Eletrotermofototerapia Ortese e Exercicios e Recursos
e Protese; Fisioterapia; Prétese; Fisioterapia Terapéuticos Manuais;
Pneumofuncional. Oncofuncional. Eletrotermofototerapia;
Ortese e Prétese; Fisioterapia
Cardiovascular.

C28 | Elaborar e aplicar

C30 | Elaborar e aplicar
um plano terapéutico
em Fisioterapia
Dermatofuncional

C29 | Elaborar e aplicar
um plano terapéutico
em Fisioterapia em
Neonatologia e Pediatria

A

um plano terapéutico
em Fisioterapia em
Gerontologia

Farmacologia;

Etica e Bioética; Psicologia em
Saude; Exercicios Terapéuticos;
Recursos Terapéuticos Manuais;

Eletrotermofototerapia;
Ortese e Prétese Fisioterapia;
Dermatofuncional.

Farmacologia
Etica e Bioética; Psicologia em
Saude; Exercicios e Recursos
Terapéuticos Manuais;
Eletrotermofototerapia;
Ortese e Prétese;
Fisioterapia em Gerontologia.

Farmacologia; Etica e Bioética;
Psicologia em Saude;
Exercicios e Recursos

Terapéuticos Manuais;
Eletrotermofototerapia; Ortese
e Protese; Fisioterapia em
Neonatologia e Pediatria.

C36 | Criar e aplicar um
plano de Fisioterapia
baseada em evidéncia

C35 [Desenvolver a
pratica fisioterapéutica
em Terapia Intensiva

Anatomia Humana;
Fisiologia Humana;
Fundamentos de Imaginologia;
Farmacologia; Etica e Bioética;
Psicologia em Saude; Exercicios
Terapéuticos; Recursos
Terapéuticos Manuais;
Eletrotermofototerapia; Ortese e
Prétese; Fisioterapia Intensiva

Plano de Fisioterapia
baseado em Evidéncia.

B ntermediarias B Avancadas

( Legenda: [

B Institucionais basicas (CI)

Estagios supervisionados
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TCC | Trabalho de ES |Estagio Il TCC | Trabalho de
conclusdo de curso conclusdo de curso

Conhecimento Conhecimento Conhecimento
TCC TCC

Nutrigdo para
cardiopatas e doengas
renais

[Legendq: B Bssicas B ntermediarias B Avancadas B Institucionais basicas (CI) B Estagios supervisionados B TCC]
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Como vamos desenvolver competéncias
profissionais na Unifacisa?

Q0600

O estudante é o protagonista do processo de
aprendizagem;

Conecta teoria e pratica, preparando o estudante para
o mercado de trabalho,

Capacita para trabalhos em equipes;

Valoriza o processo de aprendizagem;

Proporciona entregas profissionais;
(Criacao de portfélio profissional)

ssssssssssssss



Na perspectiva das Competéncias, como
sera a minha jornada académica?

Adquira conhecimento!

Faca as leituras indicadas criando mapas mentais ou utilizando sua melhor
estratégia para fixar conceitos e conteudos, assista as videoaulas (pilulas
do conhecimento) fazendo anotacdes, registre suas dividas e faca

atividades de fixacdo para testar seus conhecimentos.

Coloque o aprendizado em pratica!

Ter conhecimento tedrico é importante, claro, mas € na pratica que vocé tera
o real entendimento das informac6es adquiridas. Por essa razao é
fundamental quebrar a inércia e colocar a “mao na massa”! Aproveite as

atividades praticas em sala de aula, laboratérios e visitas de campo.

Permita-se experimentar!

Ndo tenha medo dos seus erros. Nao permita que ele o paralise. Durante
o processo de desenvolvimento da competéncia é natural que vocé
cometa erros, eles sao, inclusive, positivos, porque mostram para vocé os

pontos de atencdo e te ajudam a identificar onde precisa melhorar.

ererererererererererererer




E hora de viver a
melhor e
mais hova
EXPERIENCIA DE
APRENDIZAGEM.

Bons estudos!
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