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Se você faz o trabalho, então será 
recompensado, cedo ou tarde.

Não há atalhos na vida.”
Michael Jordan
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A Unifacisa
Há 25 anos, a Unifacisa se destaca como um Centro Universitário comprometido com 
a excelência educacional. Situada no coração do Nordeste, em Campina Grande - PB, 
é reconhecida pelo Ministério da Educação entre as melhores instituições do 
Norte-Nordeste. 

A Unifacisa transcende os limites tradicionais da educação, se configurando enquanto 
um ecossistema que permeia os setores de saúde, esporte, cultura, sustentabilidade e 
desenvolvimento social. Sua infraestrutura grandiosa inclui uma emissora de televisão, 
teatro, um time de basquete de renome nacional, complexo desportivo, museu de arte 
e ciência, usina de energia solar, uma rede de clínicas-escola, além de um hospital de 
ponta, o HELP - Hospital de Ensino, Laboratórios de Pesquisa. 

A Unifacisa não é apenas uma instituição de ensino; é um ambiente vibrante que 
fomenta o desenvolvimento humano e profissional, a pesquisa científica, a inovação e 
o empreendedorismo. 

Bem-vindo à Unifacisa, onde o futuro da educação é agora.

Saiba mais
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https://unifacisa.edu.br/
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A Pós em Basquete da Unifacisa desenvolve competências para atuar da iniciação ao alto 
rendimento, com aulas teóricas, práticas e vivências reais. Ministrada por profissionais do clube e 
convidados renomados, a formação aborda temas como treino, tática, análise de desempenho, 
estatísticas, psicologia e fisiologia, além de experiências imersivas no ecossistema do Basquete 
Unifacisa.

Tornar-se um profissional atualizado e apto para 
atuar no basquetebol em todos os níveis. 

Entender o desenvolvimento esportivo e aplicar 
metodologias adequadas por faixa etária e 
contexto.

Planejar e conduzir treinos com base técnica, 
tática e física integrada, embasados em 
evidências.

Trabalhar em equipe multidisciplinar, 
compreendendo os papéis de cada área.

Utilizar dados, scouting e vídeos para decisões 
técnicas e táticas.

Aprender sobre captação de recursos, leis de 
incentivo, inclusão social e gestão no NBB.

Vivenciar a rotina de um clube 
profissional do NBB em experiências 
práticas.

O que você vai aprender
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Técnicos que atuam sozinhos em escolas, clubes ou projetos com 
pouca estrutura; Técnicos e assistentes de equipes de base; 
Profissionais de Educação Física que desejam ingressar no 
basquete, da iniciação ao alto rendimento; Profissionais que 
buscam complementar sua formação acadêmica na área; 
Interessados em começar a carreira como técnicos ou assistentes 
técnicos de basquete.

Público-alvo

Porque fazer o curso:

O cenário do basquetebol brasileiro exige cada vez mais profissionais capacitados 
em diversas áreas do jogo - da base ao alto rendimento - com domínio técnico, 
científico e sensibilidade prática para lidar com diferentes contextos de atuação.

Mercado em crescimento e demanda por
capacitação técnica

Você terá contato direto com todas as áreas que compõem o funcionamento de uma 
equipe profissional: preparação física, fisioterapia, análise de desempenho, psicologia, 
nutrição, tática e gestão, compreendendo o papel de cada uma na formação e 
performance dos atletas.

Atuação multidisciplinar na prática

A possibilidade de viver por dentro a rotina de treinos, jogos, planejamentos e 
reuniões técnicas da Unifacisa Basquete - uma das equipes mais estruturadas do 
país - permite uma formação prática, realista e transformadora, difícil de 
encontrar em outras instituições.

Vivência imersiva em equipe de destaque 
no basquete nacional

A pós-graduação é estruturada a partir da vivência prática e multidisciplinar 
de uma equipe profissional de basquetebol, oferecendo uma formação única, 
que conecta teoria, ciência e a realidade da quadra.

Especialização em um contexto real e integrado

Diferente de cursos genéricos em educação física ou treinamento esportivo, esta 
especialização é totalmente voltada para o desenvolvimento de profissionais que 
atuam - ou desejam atuar - diretamente com equipes e atletas de basquete, em 
todos os níveis.

Formação específica e aplicada ao basquetebol
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Eixo 01 - Treinamento de Basquetebol

Etapas do Desenvolvimento: da Formação ao Profissiona; 

Ciência Cognitiva do Treinamento do Basquetebol;

Trabalhos Individuais e Personal Coaching – da Formação ao Profissional. 

Eixo 02 - Técnico-tático: ataque e defesa 

Técnica e Tática Ofensiva; 

Técnica e Tática Defensiva;

Sistemas Ofensivos: da Formação ao Profissional. 

Eixo 03 - Equipe Multidisciplinar 

Preparação Física: da Teoria à Prática; 

Fisioterapia: Avaliações Básicas e Estratégias de Aplicação + Nutrição: 
Estratégias para o Treinamento e Competição;

Programa

do Curso
Pós-graduação
em Basquete

Em 12 meses, com uma jornada de 480h, convidamos você a 
mergulhar em uma trilha de aprendizagem dinâmica e engajadora, 
desenhada para manter o aluno constantemente motivado e focado.



Eixo 04 - Gestão Esportiva 

Gestão Esportiva: Projetos sociais, Leis de Incentivo e Inclusão Social; 

Eixo 05 - Alto Rendimento 

Basquete de Alto Rendimento: Estratégias Avançadas Aplicadas ao 
Treinamento e Competição;

A Função do Assistente Técnico e suas Responsabilidades;

Aplicação das Estatísticas Avançadas do Basquetebol no treino e 
competição;
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Programa

do Curso
Pós-graduação
em Basquete
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Pós-graduação em
Basquete

Masterclass

Onboarding

Encontros ao vivo 
(online) e acesso 
posterior às gravações

Conteúdos e atividades 
no Ambiente Virtual de 
Aprendizagem

Fóruns de discussão 
colaborativos

Workshops 
presenciais

Mentoria de carreira e 
supervisão técnica

Open day

Conheça nosso modelo pedagógico exclusivo, que 
combina teoria e prática através de uma metodologia 
dinâmica e interativa. 

Em uma jornada de aprendizagem única, que permeia o 
ambiente físico, digital e social, nosso aluno terá 
experiências ricas e transformadoras, que irão muito além 
da sala de aula.
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Utilizamos recursos tecnológicos de 
ponta, simulações realísticas e projetos 
práticos que refletem os desafios do 
mundo real.

Trilha dos

Módulos

Aulas
on-line 

Pílulas do 
Conhecimento

Podcasts

Entrega
Profissional

Feedback

Pré-Work Fórum de
Discussões



A cada módulo, construa 
entregas profissionais com 
desafios reais e aplicáveis.

Ao final do curso, tenha 
em mãos o seu portfólio 
profissional, e impulsione 
a sua carreira.

Desenvolva seu

PORTFÓLIO PROFISSIONAL
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Junte-se a nós nesta jornada de aprendizado e inovação. 

Capacite-se para liderar a transformação no campo do 
Basquete.

Inscreva-se agora e prepare-se para liderar o futuro. 

Inscreva-se

https://unifacisa.edu.br/pos-graduacao/
https://www.instagram.com/posunifacisa/
https://api.whatsapp.com/send?phone=5583982009747
https://www.youtube.com/c/UnifacisaPara%C3%ADba


Contatos 2101-7051

comercial@unifacisa.edu.br

PÓS  UNIFACISA


